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CULTIVAR SAUDE: DA EVIDENCIA CIENTIFICA A PRATICA CLINICA

REGULAMENTO PARA SUBMISSAO DE TRABALHOS

e Serdo admitidos trabalhos originais comprometendo-se os autores em como estes ndo foram
apresentados previamente em eventos cientificos publicos.

e Os resumos devem ser submetidos via email para eventos@spmev.org.pt

o Serédo excluidos resumos enviados por outros meios.

e No email de submissao deve constar: 0 nome, local de trabalho, email e n® de cédula
profissional de todos os autores do trabalho. Para cada resumo devera ainda ser identificado
um autor representante, responsavel pela apresentacao do trabalho e pela correspondéncia
com a organizacao, o seu contacto telefénico e correio eletrénico. Deverd ainda ser
especificada a modalidade de apresentacao pretendida (Poster ou Comunicagao Oral).

e De modo a garantir uma revisao cega, o corpo do resumo nao deve conter qualquer

informacgao que identifique os autores do trabalho (nomeadamente a unidade de saude
onde o trabalho foi realizado), sob pena de exclusdao do mesmo.
e Podem ser enviados resumos sobre qualquer tépico da Medicina do Estilo de Vida orientados

para as areas tematicas:

o Relato de Caso Clinico

o Relato de Pratica

o Revisao de Tema

o Protocolo

o Investigacao Clinica e Epidemioldgica

o Avaliacao e Melhoria da Qualidade


mailto:eventos@spmev.org.pt

e O numero maximo de autores, segundo a categoria do trabalho, é de cinco autores para
Relatos de Caso Clinico e de oito autores para as restantes categorias.

e O processo de selecao dos resumos decorrera em regime de ocultacao da identificacdo dos
autores dos trabalhos por parte da Comissao Cientifica do Congresso.

e A Comissao Organizadora reserva-se ao direito de sugerir a alteragdo da tipologia do trabalho
para a qual o resumo foi inicialmente submetido, caso a apresentacao se verifique mais
adequada a outro formato, cabendo aos autores a aceitagcdo da mudanga ou a exclusao do
trabalho.

e A precisao dos dados apresentados é da exclusiva responsabilidade dos autores.

e Ainscricao no Congresso do autor representante é condigdo obrigatéria para os trabalhos
aceites.

e Serédo atribuidos prémios e mengoes honrosas aos melhores trabalhos.

e Ao submeter o seu resumo, os autores autorizam a Comissao Organizadora a divulgar o
resumo e futuro trabalho em plataforma digital.

e Os trabalhos aceites como posters serao divulgados online mas nao serao apresentados. Os
melhores posters, candidatos a prémio ou mengao honrosa, serao selecionados para
apresentacao presencial no dia do Congresso (5 minutos + 5 minutos de perguntas/ discussao).

e Os trabalhos aceites como comunicacgao oral serdo divulgados online e apresentados (com
uma gravacéo video de 5 minutos). As melhores comunicacdes orais, candidatas a prémio ou
menc¢ao honrosa, serao selecionadas para apresentacao presencial no dia do Congresso (10

minutos + 5 minutos de perguntas/ discussao).

PRAZOS:

e Data limite de submissao do resumo: até as 23h59 do dia 2 de Outubro 2022.

e O autor representante sera notificado por e-mail com informacéo sobre a aceitacao, selecao
para apresentacao presencial no congresso ou recusa do trabalho até as 23h59 do dia 14 de
Outubro 2022. Nessa data, sera também enviado o template para os trabalhos.

e Data limite de submissao do trabalho (formato final): até as 23h59 do dia 30 de Outubro

2022.



INSTRUCOES PARA O RESUMO:

O resumo devera ser submetido em formato Word®.

Nao devera exceder os 150 caracteres no titulo do trabalho e os 2500 caracteres (incluindo

espagos) no corpo do resumo.

O documento devera estar escrito em letra tipo Arial, tamanho 11, espacamento 1,5,

justificado.

O titulo deve ser conciso e explicito, escrito em maiusculas e a negrito.

Os resumos deverao ser estruturados de acordo com a area tematica, com os seguintes

tépicos:

@)

O

Relato de Caso Clinico — Enquadramento, Descrigdo do caso, Discussao e Concluséo.
Relato de Pratica — Introducéo e Objetivo(s), Pertinéncia, Descrigédo, Discussao e
Concluséo.

Revisao de Tema — Justificacéo e Objetivo(s), Metodologia, Resultados/Revisao,
Discusséo e Conclusao.

Protocolo — Introducéo e Objetivo(s), Métodos, Discussao e Conclusao.

Investigacao — Justificacao e Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussao e
Concluséo.

Avaliacao e Melhoria da Qualidade - Justificacdo, Objetivo(s), Métodos, Resultados

(de pelo menos duas avaliagdes), Discussao e Conclusao.

Cada um dos itens deve ser iniciado num novo paragrafo.

Os casos omissos no presente regulamento séo livremente decididos e comunicados pela

Comisséao Organizadora do Congresso, sempre que tal se justifique e sem direito a recurso.



